
内江市第二人民医院 

2019 年护士规范化培训学员体检通知 
 

根据四川省原卫计委《四川省护士规范化培训招收管理实施细则

(试行)》(川卫规〔2018〕2 号)和《关于做好 2017 年护士规范化培

训招生工作的通知》（川卫发〔2017〕58 号）文件精神，我院于 2019

年 3月 12日-13日完成了 2019年护士规范化培训学员的招生考试和

和面试工作，现公布体检名单及相关事项。 

一、2019 年护士规范化培训学员体检名单（见附件 1）。 

二、体检安排 

1.拟录取学员请于 4 月 1 日（周一）早上 8:10 携本人身份证、

一张一寸蓝底照片到内江市第二人民医院规培大楼五楼报到候检。 

2.体检当天，需同时在精神卫生中心一楼进行心理测评。 

三、注意事项 

1.凡未在规定时间内按要求体检和办理相关手续者，视为自动放

弃本次规培资格。 

2.体检、心理测评费用约 450元（医院财务科交费），费用自理。 

3.体检前一天应清淡饮食，忌高脂高蛋白、高糖、高盐饮食，忌

酒，保持正常作息，避免疲劳。抽血前需禁食至少 8小时, 体检前一

天晚餐后尽量不再进食,晚餐时间不宜超过晚上 8 点。体检当天需进

行抽血化验，请空腹。 

4.联系电话：0832-2383198，联系人：刘老师。 
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